
MANTÉNGASE EN CONTACTO. SÍGANOS.

LOGRAMOS QUE LA 
ATENCIÓN MÉDICA 
DE CALIDAD SEA 
ASEQUIBLE
Opciones de NYC Health + Hospitals

Opciones de NYC Health + Hospitals
PERSONAL AL CUAL CONTACTAR PARA OBTENER AYUDA

BRONX

NYC Health + Hospitals/Lincoln  718-579-6414
NYC Health + Hospitals/Morrisania  718-960-2636
NYC Health + Hospitals/Belvis  718-579-1763
NYC Health + Hospitals/Jacobi  718-918-3375
NYC Health + Hospitals/North Central Bronx  718-918-3375

BROOKLYN

NYC Health + Hospitals/Woodhull  718-630-3172
NYC Health + Hospitals/Cumberland  718-260-7742
NYC Health + Hospitals/Kings County  718-245-4325
NYC Health + Hospitals/East New York  718-240-0510
NYC Health + Hospitals/Coney Island  718-616-5024

MANHATTAN

NYC Health + Hospitals/Harlem  212-939-8125
NYC Health + Hospitals/Renaissance  212-932-6504
NYC Health + Hospitals/Metropolitan  212-423-6451 
NYC Health + Hospitals/Bellevue  212-562-6264
NYC Health + Hospitals/Gouverneur  212-238-7139

QUEENS

NYC Health + Hospitals/Elmhurst  718-334-2565
NYC Health + Hospitals/Queens  718-883-2545

STATEN ISLAND

NYC Health + Hospitals/Mariner’s Harbor  718-CONNECT
NYC Health + Hospitals/Stapleton  718-CONNECT
NYC Health + Hospitals/Health Connection  718-CONNECT

NYC Health + Hospitals Options Brochure (Spanish)

Vive tu vida más saludable. Vive tu vida más saludable.



NYC Health + Hospitals provee atención médica para todos. 
Nuestro programa para que los servicios de atención médica 
sean asequibles para todos los neoyorquinos se llama 
Opciones de NYC Health + Hospitals.
NYC Health + Hospitals respeta los derechos y la privacidad 
de todos los pacientes; esto incluye a las personas 
indocumentadas y a aquellas que no cuentan con dinero para 
cubrir su atención médica. Nuestro personal puede ayudarle a 
solicitar programas públicos de seguro médico.

¿CÓMO CALIFICO?
Opciones de NYC Health + Hospitals 
es para aquellos pacientes que no 
tienen seguro médico o que tienen 
cobertura de seguro limitada. 
Ayudamos a las personas que viven 
en la Ciudad de Nueva York o la 
visitan. Ayudamos a las personas que 
viven en Nassau o la visitan, y usan 
los hospitales de Queens. También 
ayudamos a las personas que viven 
en Westchester o la visitan, y usan 
nuestros hospitales del Bronx. Puede 
pagar tarifas médicas reducidas y 
asequibles mediante el programa 
Opciones de NYC Health + Hospitals 
si vive en estas áreas.

¿QUÉ NECESITO PARA SOLICITAR  
EL PROGRAMA?
Para obtener estos servicios, un 
empleado de NYC Health + Hospitals 
le pedirá información sobre cuánto 
dinero gana y cuál es el tamaño de  
su familia.

Podemos ayudarle a solicitar un 
programa público de seguro médico 
y planes de salud calificados – 
Medicaid, Child Health Plus, EPIC 
(para personas mayores) y ADAP (para 
personas con el VIH/SIDA).

¿CUÁNTO DINERO PAGO?
Si usted obtiene un seguro público, 
no tendrá que pagar nada. Si no 
obtiene un seguro público, solamente 
paga lo que usted pueda. El cuadro 
de la página siguiente muestra lo que 
posiblemente se le pida que pague. 
Su tarifa incluso puede ser $0. 

¿Qué sucede si recibe una factura 
mientras espera la respuesta sobre la 
cobertura del seguro médico?

Si solicita un seguro médico, no se le 
pedirá que pague la factura mientras 
se revisa su solicitud. Si recibe una 
factura, debe contactarse con el 
hospital y pedir hablar con un asesor 
financiero que podrá ayudarle.

¿CÓMO LO SOLICITO?
Para solicitar un seguro médico o 
averiguar más sobre Opciones de NYC 
Health + Hospitals, llame a nuestros 
centros de atención médica que 
figuran en el dorso de este folleto

PASO 1:
PRIMERO, encuentre el tamaño de su familia (el número de 
adultos y niños que viven con usted). Luego, encuentre el monto 
que le pagaron en un año en uno de los niveles. Ese nivel en 
función del tamaño de su familia es su tarifa reducida para el 
programa Opciones de H+H. 

PASO 2:
DESPUÉS, consultando su nivel, puede averiguar cuánto dinero 
tendrá que pagar por una consulta médica, una visita a la sala de 
emergencias o al hospital. 

NIVELES FEDERALES  
DE POBREZA 

0-150% 151-200% 201-250% 251-300% 301-350% 351-400% 400% +

TAMAÑO DE LA FAMILIA menos de más de menos de más de menos de más de menos de más de menos de más de menos de más de

1 $18,210 $18,211 $24,280 $24,281 $30,350 $30,351 $36,420 $36,421 $42,490 $42,491 $48,560 $48,561

2 $24,690 $24,691 $32,920 $32,921 $41,150 $41,151 $49,380 $49,381 $57,610 $57,611 $65,840 $65,841

3 $31,170 $31,171 $41,560 $41,561 $51,950 $51,951 $62,340 $62,341 $72,730 $72,731 $83,120 $83,121

4 $37,650 $37,651 $50,200 $50,201 $62,750 $62,751 $75,300 $75,301 $87,850 $87,851 $100,400 $100,401

5 $44,130 $44,131 $58,840 $58,841 $73,550 $73,551 $88,260 $88,261 $102,970 $102,971 $117,680 $117,681

6 $50,610 $50,611 $67,480 $67,481 $84,350 $84,351 $101,220 $101,221 $118,090 $118,091 $134,960 $134,961

7 $57,090 $57,091 $76,120 $76,121 $95,150 $95,151 $114,180 $114,181 $133,210 $133,211 $152,240 $152,241

Visita a la clínica o a la sala de 
emergencias de adultos

$15 $20 $30 $40 $50 $60 Cargos 
máximos

Visita a la clínica o a la sala 
de emergencias de niños o 
mujeres embarazadas

$0 $0 $0 $15 $20 $30 Cargos 
máximos

Copagos y deducibles  
del paciente

$0 $0 $10 $12 $15 $18 Copagos y 
deducibles 
completos

Copagos de farmacia y 
medicamentos recetados  
(tarifa por receta médica*)

$2 $6 $10 $14 $18 $22 Costo 
actual  
más $6

Cirugía ambulatoria y 
resonancias magnéticas de 
adultos y niños

$150 $250 $350 $450 $550 $650 Cargos 
máximos

Estancias hospitalarias si  
sus ahorros son inferiores  
a $8,000**

$150 $300 $800 $1,800 $3,000 $5,000 DRG de 
Medicaid

*Se reducirán aún más si la tarifa excede el costo de los medicamentos o servicios  
**Se cobrarán tarifas adicionales si los ahorros son superiores a $8,000.00
Los pacientes que necesitan servicios frecuentes, como terapia o pacientes que necesitan muchas recetas médicas, pueden solicitarle a un asesor financiero una exención o una reducción de tarifas
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NYC Health + Hospitals puede ayudar a las personas que no hablan el idioma 
inglés a hablar con médicos y demás miembros del personal. Nuestro personal 
habla muchos idiomas incluso albanés, árabe, bengalí, chino, francés, criollo 
haitiano, hindi, coreano, polaco, ruso, español y urdú. Usted puede obtener 
información en su idioma.


