
(ЭК ûņĲ Йĸ7 

 đĄûĂĸ ŀĲ ±KǼĿşņĿŞ ЭĲ u* ŀć ЭК >đĸ ûĕŅ/ ΫŅ/ Йĸ7

 ûāđĲ đĄûĂĸ ŁК ŀĲ ±ŀĻK7 ±ŀĪĵûý 9K/ ±ŀŷý Йĸ7  ËЭК ûāđĲ

 Ўņĸ ŀýûį ЭĔ/ ĺĳņĵ  ËЎņЛĻ 4пĦ ŁùŀĲ ûĲ Йĸ7  ËЭК

 ûĂĳĔ ûć ûĿĲ9ËЭК  

 

(ЎņК ûņĲ 2ûĸпĦ ЭĲ Йĸ7 

ЎņК 2ûĸпĦ ЭĲ Йĸ7:  

 •   ûļĵŀĿŞ ēĻûĔ  

•   ŁĕĻûĿĲ  

•   čđčēĻûĔ ДāûĔ ЭĲ đ  

•   ,ûý7 Ўņĸ ЭļņĔ  

 

(ЭК ûāŀК ûņĲ đŞ ЭĻŀК ЙĶĹĊ ûĲ Йĸ7 

 &ЭК Łāûć ŀК <:ŀĔ Ўņĸ ±KǼĿşņĿŞ &I/9K7 ЭĲ ЭĶĹĊ

 ŁĲ ĀĬ9 K ďĸ* ŁĲ /ŀК ЭĔ ±KǼĿşņĿŞ ЭĔ ЙćK ŁĲ ēć

 ûāŀК /ďņŞ ?ûĎĸ ûĔ ĀЛý  ËЭК Łāûć * ŁĹĲ Ўņĸ 9/ďİĸ

 ŁĿý 9K/ ûļņĵ ēĻûĔ đĲ λļā ŀĲ ±KǼĿşņĿŞ ŀć &ЭК

ý 9/ŀė7 ŀК ďŅďė ûŅ GďĂħĸ ЙĶĹĊ ûĲ Йĸ7  ËЭК ûĂŅ7 ûļ

ËЭК ûĂĳĔ 

 

(ЎņК ûņĲ 2ûКŀćK ŁĲ ЭĻŀК ЙĶĹĊ ûĲ Йĸ7 

 ЙĶĹĊ ûĲ Йĸ7کđċĸ ŁĕĲ ЭĲ Йĸ7 &ЭК ûāŀК ЭĔ ЙćK ŁĲ 

 ЭĲ u* ЭĔ ЙćK ŁĲ ēć ЭК ŁāŀК ĒņŶ ŁĕŅ/ ŁùŀĲ ŀć

ËЭК ŁāŀК Łćđĵ/ ûŅ Łļņŷņý ŀĲ ±KǼĿşņĿŞ 

ЎņК Ўņĵûąĸ ŁĲ 2ûĲđċĸ ЭĲ Йĸ7:  

   ďĻŀĿşĿŞ9ŀĻûć Эĵ/K ±ŀĵûý              

2/98 ЭĲ ±K7ŀŞ        2/đĘĊ ЭĲ Gŀľ7 

ûŐŷĶā         ±/ŀľ7 ûĲ ŎŅđνĔ 

ŀĶĬ 9K/ Ã7đĔ           ķĔŀĸ ûĲ ŻļĿŏ 

 Юĵ ЭĲ 2ûĸŀĶħĸ ďŅĒĸ ĮĶħĂĸ ЭĲ 2ûĲđċĸ ЭĲ Йĸ7

ËЎŅđĲ 2ûý ЭĔ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/ 
 

(±ŀĿĲ9 ЭĕņĲ ŀýûį đŞ Йĸ7 ЭļŞ/ Ўņĸ 

Ўņĸ ±ŀĶĳė K7 Ўņù/K7 ŁĲ Йĸ7ЎņК Łā* :  

ĀĊ/9 Ã9ŀĬ 9K/ Łĵ/K 2ďĸ ĴŅŀĠ  ËŁĵ/K ŀýûį  Ã9ŀĬ

Ўņù/K7 Łĵ/K ĀĊ/9 ŀýûį ŀĲ 2ûĸпĦ ЭĲ Йĸ7 ЭĲ u* 

  ËЎņК Łāо ЎņĸЎņù/K7 2ďĸ ĴŅŀĠ ŁĲ ±ŀĶĹĊ ЭĲ Йĸ7 

 īĶĂĎĸ Ўņù/K7 ŁĲ Йĸ7  ËЎņК Łāо ŁĹĲ Ўņĸ 7/ďħā

ЎņК Ĵĸûė Ўņĸ ĺć &ЎņК Łā* Ўņĸ ±ŀĶĳė:  

● <ûŞ9ûКŀĿŞ  )9ĒùоŀņþņĻ(  

●  đĶņЛĻ/ о/K 9ڈ,ûŞ ΫĘč )DPI(  

/MDI(  ДāûĔ ЭĲ đĕņşĔ/ đąĲ(ڈđŐņĸ    đĶņЛĻ/ :Kڈ●

ĴĹħĂĕĸ 

● Łĵŀμ Łĵ/K ЭĻûć Łĵ ЭĔ Йļĸ  

GûņĔ ûŅ 

 9ĒùоŀņþņĻ ŀĲ /K7 ŁĲ Йĸ7 ŀć ЭК ĺņĘĸ ŁĕŅ/ ΫŅ/

  ËЭК ŁĂŅ7 Gďý Ўņĸ Ĵĳė ŁĲ uûĿýDPI  ûĕŅ/ ΫŅ/

/ûŞ ŀĲ 9/ďİĸ =ŀěĎĸ ΫŅ/ ŁĲ /K7 ŀć ЭК đĶņЛĻ,ڈ9 

ĳė ŁĲ Ĵņĸ  ËЭК ûĂŅ7 ЎMDI ûĲ Эļņĵ /K7 ŁĲ Йĸ7 

  ËЭК ЙİŅđĠ IûĔ* 9K/ Ēņā ЭĔ üĔ &HûĦ ЭĔ üĔMDI 

 u* Эĕć ЭК ŁāŀК /K7 ¸K Ўņĸ ēć ЭК ûāŀК Йýڈ ΫŅ/

 2/đņĄûā ŁĶŅ8 ŁĲ ±,/K7 ŁĲ Йĸ7  ËЎņК ЭĂĳĔ ДνĻŀĔ

 u* ЙĲ ЎŅđĲ ĀĬûŅ97 ЭĔ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/  ËЎņК ŁĂĳĔ ŀК

ĂĳĔ ŀК 2/đņĄûā ŁĶŅ8 ûņĲ ŁĲ ±,/K7 ŁĲËЎņК Ł  

 

Эŷý 9K/ Йĸ7 

 ЭļĕĻûĿĲ ĀįK ЭāK9 ûŅ ďħý ЭĲ ЭĻڑK7 Йŷý ûĲ u* đμ/

 ЭĲ Йĸ7 ЙŅ  ËЎŅđĲ ĥĶġĸ ŀĲ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/ ŀā &Эνĵ

 ЭĲ ÃđĹĦŀĻ ŀĲ ±ŀŷý ДŷĲ  ËЎņК ЭĂĳĔ ŀК 2ûĸпĦ

 ÉǼý ¸K üć ĺĳņĵ &ЭК ŁāŀК ĀŅûĳė ŁĲ Йĸ7 Ўņĸ 9K7

 ЭĲ u* đμ/  ËЭК ûāûć ŀК ΫņĿŏ Йĸ7 ûĲ I/ ŀā ЎņК ЭāŀК

 GŀĳĔ/ GŀĳĔ/ HđĲ ¸/đý ŀā ЭК Йĸ7 ŀĲ ±ŀŷý Эĵ/K ЭĻûć

 ΫŅ/  ËЎŅđĲ ĥĶġĸ ŀĲH9ûĬ ûĲ ±,/K7 ЎŅđĲ üĶĠ  9K/ ЭК

 ЎņЛĻ/IпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7  ËЎņù/đĲ ûņЛĸ ĴİĻ ΫŅ/ ŁĲ 

 Йĸ7 đŞ Эŷý ЭĲ u* Ўņĸ GŀĳĔ/ đμ/ Ўņĸ ĀĵûĊ ŁĕŅ/



 ûμŀК HŀĶħĸ ŀĲ ;đĻ GŀĳĔ/ ûŅ đŷņŏ ŀā ЭК ûāŀК ЙĶĹĊ ûĲ

 7ďĸ ŁĲ Эŷý ЭĲ u* ЙĲËЭК ûĻđĲ ûņĲ ЎņЛĻ/ Юĵ ЭĲ  

(ЭК ûņĲ IпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7 

IпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7 ĮĶħĂĸ ЭĔ Йĸ7 ЙĲ ЭК ûāûĂý ЙŅ ŀĲ u* 

 đŞ Йĸ7 ŀĲ Йŷý ЭĲ u* 9K/ ŀĲ u* Ўņĸ 2оûĊ īĶĂĎĸ

  ËЮКûŶ ûĻđĲ ûņĲ Юĵ ЭĲ ЭļĿĲ9 ŀýûįIпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7  

 ЙħŅ98 ЭĲ đŐĲ/ڈ ЭĲ u*

ËЮКûŶ ûĻûć ûņĲ ĴĹĳĸ 9Kđĝ 

 

āŀК ЭěĊ ĺņā ЭĲ ;/ЎņК Э: 

 ĒþĔ  ËĒþĔ 9K/ &79: &6đĔ

 ЙĲ ЭК ûāûĂý ЙŅ ŀĲ u* ЙěĊ

u* üĔûļĸ ЙĲ ЭК ûāûĂý ЙěĊ 79:  ËЎņК ЭК9 Эĵ ēĻûĔ 

 ЙěĊ ûĲ Éđġč ЙěĊ 6đĔ  ËЭК ûК9 ŀК đāďý Йĸ7 ûĲ u*

ЭК:  ЎŅđĲ ĥĶġĸ ŀĲ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/! IпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7 ĴĚûĊ 

  ËЎņĶĸ ûŅ ЎŅđĲ Йġý/9 ЭĔ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/ Юĵ ЭĲ ЭĻđĲ

 ±ŀŷý ŁĿþĔËЮКûŶ ûĻŀК IпŞ ĺĘĳŅ/ Йĸ7 ΫŅ/ ;ûŞ ЭĲ  

 ΫŅ/ ;ûŞ ЭĲ u* Юĵ ЭĲ ЭļĿĲ9 Ўņĸ ŀýûį ŀĲ Йĸ7 ЭļŞ/

đŐņĸ ŀĶĬ ΫņŞ ЙŅ &ЮКûŶ ûĻŀК ŁĿý 

 ŁĲ ;/ ŀć ЭК ĺņĘĸ ŁĕŅ/ ΫŅ/

 ŁļĂĲ u* ЙĲ ЭК ŁāđĲ ĖùûĹņŞ

 GûĹħĂĔ/ ЭĲ ;/  ËЎņК ЭК9 Эĵ ēĻûĔ ЭĔ 5đĠ ŁĿŶ/

ËЎŅđĲ ĀĬûŅ97 ЭĔ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/ ЙİŅđĠ ûĲ 

ņĿĲ9 7ûŅЎ:  

1Ë u* /K7 ŁĔ IŀĲ ЙĲ ЎŅđĲ ĀĬûŅ97 ЭĔ đŐĲ/ڈ ЭļŞ/  

 Įýûġĸ ЭĲ ĀŅ/ďľ ЭĔ/ 9K/ ЭК đĂЛý ЭĔ üĔ Юĵ ЭĲ

ËЎņĵ 

2ËËЎņĿĲ9 ДāûĔ ЭļŞ/ ЙĘņĹК /K7 ŁļŞ/   

3ËËЎņŷý ЭĔ I/ 9K/ ЎņĿĲ9 ķĶĦ ûĲ 2ûĲđċĸ ЭļŞ/   

4Ë 9K/ üĲ 4пĦ ûĲ Йĸ7 ЭļŞ/ ŀĲ u* ЙĲ ЎņĿĲ9 ķĶĦ ЙŅ  

ËЭК ûĻđĲ ЭĕņĲ 

5Ë Йĸ7 ΫŅ/  ËЎŅđĲ ĴĚûĊ IпŞ ĺĘĳŅ/  

6ËËЎŅđĲ GûĹħĂĔ/ ûĲ đŐņĸ ŀĶĬ ΫņŞ ΫŅ/   

 ŀýûį đŞ Йĸ7 ЭļŞ/ u* 9K/ &ЎŅđĲ ĴĹĦ đŞ ±ŀĵŀĚ/ ĴЛĔ I/

 ЎņĳĔ đĲ đĕý ŁμďĻ: ĀĔ9ďļā ΫŅ/ 9K/ Эμ ЎņùûŞ đĲ

ËЭμ 
 

ЎŅđĲ IŀĬ Юĵ ЭĲ 2ûĸŀĶħĸ ďŅĒĸ ĮĶħĂĸ ЭĔ Йĸ7:  
ûĳŅđĸ/ D* ĺĘŅŻĻ,ûĬ Łćđĵ/ 9K/ ûĹĿĂĔ* 

1-800-727-8462 
MetroPlusĺùо ĺĘĳŅ/ ŎļĹĈļņĸ đúņĲ   

1-800-579-9798 
 ДĳŅ7 ŁþĠ 9K/ 5пĚ ŁĲ đŐĲ/ڈ ЭĲ u* ďěİĸ ûĲ 2ûĸŀĶħĸ ŁĲ ŎņĶĭņĵ ;/

 đŐĲ/ڈ ЭĲ u* đŞ ûļý ŁĲ ĮùûİĊ Ã7/đĭĻ/ ĮĶħĂĸ ЭĔ u*  ËЎņЛĻ ûĻŀК Gďý ûĲ GûĿý

ËЭК ûĂĳĔ ŀК īĶĂĎĸ ЭĔ ЙİŅđĠ ¸9ŀĲĐĸ đŞ ±ûЛŅ 4пĦ ûĲ 
 

MetroPlus Health Plan 
160 Water St. 3rd Fl, New York, NY 10038 

2ûĸŀĶħĸ Юĵ ЭĲ I/đþĹĸ:  
1-800-303-9626 

2ûĸŀĶħĸ ĮĶħĂĸ ЭĔ IпŞ ДĂĶņК ēĶŞKđŐņĸ:  
 

1-800-475-METRO 
  

www.MetroPlus.org 
02/07 (URD) 

ДāûĔ ЭĲ Йĸ7ДāûĔ ЭĲ Йĸ7  

ŁμďĻ:ŁμďĻ:  ûļņćûļņć   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


